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Via Carolina Teamlauf - Eine Idee auf dem Weg zum Kultlauf

Tolle Resonanz in der Offentlichkeit, der Laufszene, den Medien und der Politik.
Ein Lauf der einzigartig Kultur und Sport, Menschen und Stadte verbindet.

17.118. Juli 2010

Erfindet wiederum als Mannschafts-Staffel-Lauf statt und richtet sich insbesondere an
Firmen-, Vereins- und andere Laufgruppen, aber auch Laufer fiir Einzeletappen.

Infos zu Strecke und Ablauf
Startschuss: 17. Juli 2010 um 12:00 Wo: Prager Rathaus - (danach Karlsbriicke)
Ziel: 18. Juli 2010 circa 20:30 X 32,5 Stunden  Wo: Marktplatz Niirnberg — Schoner Brunnen

Streckenldange

gesamt ca. 324km - 32 Etappen x ca. 10 km
http://www.gpsies.com/trackList.do?username=viacarolina).

Ein/e Staffellduferin pro Team startet stiindlich jeweils an der nachsten Station -
An den Wechselpunkten startet das Lauferfeld immer wieder gemeinsam.

An Start, Ziel und vielen Wechselpunkten sind kleine Rahmenprogramme geplant.
Es erfolgt an allen Etappen eine Zeitmessung, (auler der Start- u. Zieletappe)

Startgebiihr:

Die Startgebiihr (inkl. Urkunde, Medaille,Zeitmessung u. Lauferverpflegung an den Wechselpunkten) betragt:
19 €/Laufer 1 Etappe, 29 € bei 2 Etappen und 39 € bei 3 Etappen und mehr,
pro Staffel max. 450 €. Vorreservierung ab sofort - MeldeschluB fiir Teams: 30.4.2010

Streckenverlauf:

Die Strecke verlauft in Prag tiber die Karlsbriicke und durchlandschaftlich reizvolle Gegend. Die Route fiihrt groRtenteils
auf abgelegenen Straen oder Rad- und Waldwegen durch den schénen Béhmerwald und die Region Oberpfalz, vorbei am
Monte Kaolino und durch Sulzbach Rosenberg. Die insgesamt etwa 324 km vom Rathaus in Prag zum schonen Brunnen
auf dem Hauptmarkt in Niirnberg ab sind in Etappen von je etwa 10 km aufgeteilt. Umrahmt wird das Ganze durch kurze
Gruppenlaufe z. Bsp. aller anwesenden Teilnehmer am Start in Prag und zum Ziel in Niirnberg.

Competition Sport- u. Eventmarketing Tel.: 0911-8912390
Mario Wallrath Fax: 0911-8912391
Rehhofstr. 112 Mobil:  0172-8102791
90482 Niirnberg E-Mail: ~ Mario.Wallrath@nefkom.net

Kto. Nr.: 6416276 bei der Volksbank Raiffeisenbank Nirnberg eG (BLZ 760 606 18)
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